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TRUCCHI PER UNA PRESENTAZIONE EFFICACE E INCISIVA 
 

Prof. F. De Martino 
  



1. Progettare la presentazione 

2. Realizzare le diapositive 

3. Esposizione 
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Percorso in 3 step 



Chiedersi quale obiettivo/messaggio 

Cosa deve pensare il pubblico alla fine… 
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Progettare la presentazione 

Messaggio 



Mezzo che trasporta il messaggio, es.: 

1. Dispositivi mnemonici (metafore, anagrammi…) 

2. Slogan, temi e icone 

3. Strumenti tecnologici (video, audio…) 
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Progettare la presentazione (2) 

Veicolo 



Contesto di riferimento: 
• Socio-economico 

• Pregiudizi culturali e sull’argomento 

• Velocità di apprendimento 

• Motivazione di partenza 

Personalizza il messaggio in base alla platea 
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Progettare la presentazione (3) 

Pubblico 
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Progettare la presentazione (4) 

Struttura 

SLIDE 
INIZIALE 

MAPPA 
ARGOMENTI 

PRESENTAZIONE 
PUNTI-CHIAVE con 

ESEMPI 

SLIDE FINALE 



Evidenzia la tesi tramite: 

• Metafora 

• Evocazione di una situazione ipotetica 

• Aneddoto/Storiella umoristica 

• Solo alcuni indizi 

• Domanda alla platea 

• Dichiarazione provocatoria 
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Progettare la presentazione (5) 

Slide iniziale 



Lista dei punti-chiave della presentazione 
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Progettare la presentazione (6) 

Mappa argomenti 



Max 5/6 punti-chiave 

Includere punti principali del messaggio 

Tagliare parti superflue e ridondanti 

Lavorare sul veicolo -> presentazione elegante e 
semplice affilando al massimo i punti-chiave 
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Progettare la presentazione (7) 

Punti-chiave 



Esplicitare il messaggio/trarre conclusioni 

Possibilmente richiamare la slide iniziale 
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Progettare la presentazione (8) 

Slide finale 



Evita tanto testo -> solo parole-chiave del 
messaggio  

Consentiamo al pubblico di ascoltarci 
mentre esponiamo 
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Realizzare le diapositive 

Complessità della slide 
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Realizzare le diapositive (2) 

Complessità della slide 



Manteniamo un certo 
spazio tra gli oggetti: 
paragrafi, titoli e 
immagini/video 

 

Consentiamo al pubblico 
di leggere/vedere gli 
oggetti in modo agevole 
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Realizzare le diapositive (3) 

Complessità della slide 



Descrizione delle parole-chiave: titoli e sottotitoli 
con colori diversi 

Strumento: casella di testo 
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Realizzare le diapositive (4) 

Complessità della slide 



Paragrafi nelle slide: 

• Frasi corte ed essenziali 

• Evitare (se possibile) gli articoli 
determinativi/indeterminativi 

• Partire con un verbo 
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Realizzare le diapositive (4) 

Contenuto delle slide 



Riportare fonti/riferimenti delle affermazioni 

Es.: «La mente crea la cultura, ma la cultura 
crea la mente» (cit. J.S.Bruner) 
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Realizzare le diapositive (4) 

Contenuto delle slide 



Realizzare alcune slide in 
lingua 

Commissione esaminatrice 
viene portata a fare 
domande in lingua nella 
sezione scelta dal 
candidato 
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Realizzare le diapositive (5) 

Contenuto delle slide 



Meno testo e più contenuti multimediali: 

• 1/2 immagini 

• 1 video/audio 

• Link esterni a programmi/pagine web 
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Realizzare le diapositive (6) 

Estetica delle slide 



Scelta del carattere: esperti dicono 
«Verdana» 
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Realizzare le diapositive (7) 

Estetica delle slide 



Aggiungere un piè pagina/intestazione 
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Realizzare le diapositive (8) 

Estetica delle slide 
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Realizzare le diapositive (9) 

Operazioni base 
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Realizzare le diapositive (10) 

Operazioni base 
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Realizzare le diapositive (11) 

Operazioni base 
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Realizzare le diapositive (12) 

Operazioni base 



Parlare più forte del normale 

Articolazione -> evitare tic verbali 

Variare tono/timbro 

Velocità: parlare velocemente per 
stimolare oppure lentamente per 
sottolineare 
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Esposizione 

Voce 



Mantenere l’attenzione sulla presentazione: 

• Evitare bianco e nero e altri colori a contrasto 

• Abiti comodi e ordinari 

• Vestirsi appena un po’ meglio del pubblico 
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Esposizione (2) 

Abito 



Perlustrare la platea soffermandosi max 2-3 
secondi su ciascun ascoltatore 

Attenzione da parte di tutto l’uditorio 
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Esposizione (3) 

Tecnica del faro 



Usare il corpo come 
strumento di comunicazione 

Enfatizzare il discorso col 
movimento 

Evitare le pose di chiusura 

Esporre in piedi 
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Esposizione (4) 

Linguaggio del corpo 



Non tenere lo sguardo sugli appunti 

Non leggere le slide, tranne in casi specifici 

Fare spesso delle pause 

Fare dell’umorismo 

Essere semplici e diretti 
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Esposizione (5) 

Banali consigli 
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TRUCCHI PER UNA PRESENTAZIONE EFFICACE E INCISIVA 
 

Prof. F. De Martino 
  


